TAJEKOZTATO

Gy6z6djon meg elbre, hogy a biztositasa fedezetet nyljt a lovaglds soran az esetlegesen okozott
karra. Az utazasi biztositas és az eurdpai egészségbiztositasi kartya (ingyenes) kotelez6 minden
résztvevd lovasnak.

Lovaglas

Minden lovas sajat felelGsségére vesz részt a turdn. A lovakat a lovasok maguk dpoljak és
szerszamozzak (ha szeretnék) amennyiben kell§ tudassal rendelkeznek ezen a téren. A személyzet
segit és tanacsokat ad vagy szerszamoz ha ugy szikséges.

- A lovasnak kotelezé hasznalni megfelel6en méretezett, a jovahagyott CE-jel6léssel ellatott lovagld
kobakot.

- A Lovagld cip6 legyen kényelmes ne tapadjon a kengyelhez és nem csuszik bele a kengyelbe (pl.
sport cipd)

- Kényelmes belsé varrat nélkiili rugalmasnak nadrag

- ldGjarasnak megfelel6 ruhazat (susogd ruhdkat el kell kerdlni)

- Lovagld kesztyU és lovas biztonsagi mellény hasznalata javasolt.
Lovagldshoz j6 ha van egy kis derék taska, vagy egy kis hatizsak.

Egyéb fontos holmik: naptej, napszemiiveg, vizes palack , meleg ruhat, fird6éruhat és torilkozot .

Kellemes id6toltést kivan a SPORT FARM csapatal



